
年長 畑の野菜を収穫しました！ 
 毎日、水掛けや青虫取りをしながら、野菜の成長を 

観察してきました。「だんだん白とか赤とかおっき 

くなってきる！」「このまえこあら組さん、野菜を 

持って帰っていたよ。」「きりん組の野菜も、もうい 

いいんじゃないかな？」と会話が弾み、収穫しまし 

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 収穫しながら、葉や実の形や色に興味関心をもち、気付いたこ

とを話していました。また、何枚葉がついているのか、何本収穫

したのか数える姿も見られました。 

子ども達には、葉っぱまで食べられることや、家の人とどんな

料理にして食べるのか相談してみること、調理する時に自分でで

きることがあったらやってみること等を伝えました。 

 どのように調理して食べるのかな？！ 

持ち帰った野菜は、どれかな？分からなかったら調べてみてね。 

ラディッシュ・小かぶ・中かぶ・30日大根・はつか大根・サラダビーツ 

 

 おまけ先週捕まえてい

た青虫が、虫かごの中に

居なくて「蓋を開けて探

そう！」と、開けたら蓋の

裏でたくさんサナギにな

っていました！どんな蝶

になるかな♥ 

葉っぱも 

美味しそう。 

青虫が食べて

いたから、美

味しいんだ

よ。 

変わった形！ 
ほそ～い！。 

かわいい 

野菜だね。 

人参みたいな

色してる！ 

かぶ、採った

ぞ！！。 

大根！大根♥ 

この形、本当おも

しろいよね！ 

真っ赤だよ！ 

どこに見える？ ここ！ここ

に赤く見え

てるよ！。 


