
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年少 うさぎ組 １月 冬は面白いことがたくさんあるね！ 

＜正月遊び＞ 
園長先生からお年玉としてもらったパズルやかるた、福笑いや手回しこまなど、色々な正月遊びを知

り、興味をもって遊ぶ姿が見られました。先生や友達と言葉のやり取りをしながら一緒に遊ぶ姿が増

え、「次は〇〇ちゃんだよ」「（かるたを取るタイミングが一緒だった時に）ジャンケンして決めよう」と子

ども達なりに順番を意識したり、ルールを守ろうとしたりして楽しんでいます。 

「どれぐらい取れたかな？」と友達と取ったカード
の数を競ったり、「チームでやりたい」と言い、友達
と協力をして遊んだりしていました。 

ひねりごまやもみごま、きのこ回しな
ど、いろいろな回し方に挑戦して遊ん
でいます。 

福笑い 

顔のパーツを置いた後に目隠しを取ると
「面白い顔！」と驚き、教師や友達と一緒
に大笑いをして楽しんでいます。 

かるた 

手回しこま 
まわったよ！ 

私が取りたい！ 

パズル 
これはどこかな〜？ 

友達と「ここかな？」「もう少しでできそう！」
と話しながら、パズルを一緒に完成させようと
する姿が見られるようになりました。 



 
 プールの水が凍ることを、毎日楽しみにしている子ども達。登園時に「今日は氷ができてたよ！」

「氷できなかった…」と氷の出来具合に一喜一憂しています。 

氷に触れ、溶けたり割れたりする様子を楽しんだり、風の音を聞いて「ヒュー！！って言ってる」

「風が怒ってるよ」と表現して面白さを感じたりと、冬の自然に興味をもちながら遊んでいます。

また、寒い中でも戸外で元気よく体を動かして遊び、体が温まることを子ども達なりに感じてい

ます。 

氷遊び 

この大きな氷を 
取りたいな♪ 

戸外遊び 
体調に気を付けながら、寒い日でも戸外でマラソンや鬼ごっこなど
をして、体を動かし遊んでいます。思いきり走ると「体がぽかぽかす
るね」と、先生に思いを伝えてくれます。 

ボールをよく見て蹴るんだよ！ 

大きな氷が取れたよ！ 

頑張って走るぞ～。 


